同性戀與教會牧養

蕭壽華

回應同性戀運動，教會需要從兩方面努力：第一是從各地方的同性戀運動的發展過程中，明白同性戀運動的策略，從而動員教會及社會上的力量，有計劃地抗衡：第二是縱使教會備受批評，但仍然持聖經真理與愛的立場，在各方面教育及裝備弟兄姊妹，認識同性戀是逆性的罪等有關真理，又同時勉勵他們，接納同性戀者，感受神對他們的愛與寬容，在具體行動上扶助及關懷他們。

一、不義與憐恤
　　「愛是不喜歡不義」，有人誤以為愛必然是要取悅別人，讓別人感到舒暢、快樂。然而聖經強調真正的愛不能脫離真理。真愛是冒得罪他人之危險，要把人帶進真理中，因為知道錯謬與不義至終予人傷害及痛苦。面對同性戀者，教會要表達對他們的愛護之時，毋須軟化我們的立場以遷就他們，當然也不用重覆地控訴他們是罪人，只是我們知道唯有真理能使他們自由。假若我們要牧養關懷他們，真理永遠是我們服事他們的基礎。

　　另一方面，當主耶穌被批評常與稅吏和罪人一起之時，祂說：「我喜愛憐恤，不喜愛祭祀。這句話的意思，你們且去揣摩，我來不是召義人，乃是召罪人。」（太九：13）我們容易傾向自義，特別是當我們持守著一些被認為虔誠的宗教行為時，驕傲的試探常會出現，並且會轉化成為一種對別人的輕蔑，因而不能憐恤。同性戀的罪並不一定較其他的罪嚴重，我們也當愛護同性戀者像愛護其他罪人一樣。在一切的情況之下，我們仍要堅守「恨惡罪、愛罪人」的原則去愛護同性戀者。事實上，我們不能愛，常常是因為我們內心的恐懼：我們害怕被他們批評、害怕不知如何與他們相處、害怕教會出現分歧的看法、害怕教會被「玷污」。聖經說：「弟兄們，若有人偶然被過犯所勝，你們屬靈的人，就當用溫柔的心，把他挽回來，又當自己小心，恐怕也被引誘。」（加六：1）雖然我們當謹慎自己，但卻不可因害怕不能謹慎而忘記去挽回跌倒了的弟兄──我們需要禱告，求主以祂愛罪人的心感動我們，也幫助我們放下恐懼的心去愛。

二、對掙扎回轉的同性戀信徒的關懷
　　同性戀基督徒因為常會害怕被教會內其他弟兄姊妹排斥，因而選擇離開教會，轉到一些基督徒的同性戀群體。在新的環境內得到接納，也因而接受了那些群體對同性戀的看法。當教會對同性戀者有明確的立場時，要同時表明愛他們的心並不容易。當一位弟兄願意為自己的同性性行為悔罪時，內心會出現多種焦慮，教會必須透過具體的行動，說明我們接納他們，讓他們可以安然地留在教會，得著更新與成長。在過程中有幾方面值得留意：

　　1. 同性戀的成因各有不同，但部分在過去是曾經受過一些傷害或侵犯的，因此內心或許會藏著怨憤與苦澀，一方面渴望別人的接納，另一方面卻容易退縮離群，又或會埋怨別人，保護自己。當然，這並不是所有同性戀者的情況，但當教會要關懷他們時，要明白他們或許在過去曾有創傷，因此要多加忍耐、體諒、但是他表達對他們真誠的愛護，重建他們對別人的信任。

　　2. 同性戀者有些時候把友情轉為戀情，是出於一種補償的心理狀況，特別是當他們在成長過程中得不到父母的愛護、同性朋輩彼此接納的情誼，便會把友情轉為愛情，以滿足他們內心的需要；同時不自覺地藉戀情操控對方，尋求長久的滿足。教會在牧養他們的時候，需要有一小群同性別的弟兄或姊妹，成熟地與他或她建立友情，但又不至於愛到操控，在過程中讓願意回轉的同性戀基督徒經歷一種正常的關係及友情，在其中重建自己。一次研究指出，同性戀者能夠回復正常的異性戀取向的，有三分之一是來自一些支持小組，另三分之一是靠賴閱讀一些有關這方面的書籍，並有一位成熟的異性戀者從旁幫助，與他建立互助的關係所達至。

　　3. 同性戀信徒的更新：常經歷一段堅忍持久的過程，他們才會徹底地得到改變。不少人在過程中失去信心，便認為自己的改變是不可能的，便放棄努力。因此教會需要在過程中給與多方面的鼓勵，而其中支持小組的鼓勵更形重要。小組就好像是那個被朋友抬到耶穌跟前的癱子一般，排除萬難，相信只要來到耶穌面前，就必會得到幫助。因此不單是同性戀信徒需要信心，支持小組的人同樣需要一種堅定、蒙主稱讚的信心。

　　另一方面，教會要不斷鼓勵他們，不要憑自己力量掙扎，那只會帶來更大的挫折感，同性戀信徒要學習如何「靠著靈、憑著信心」，領受神的能力，勝過內心的情慾，學習如何在無助中，全心全意倚靠神，面對自己。

　　4. 面對在教會內同性戀信徒的父母，若同樣是基督徒，內心所能面對的苦困，並不少於他們的子女。教會要留心牧養他們，而首要的是幫助他們面對內心的罪疚感：為甚麼我的孩子會成為同性戀者？我是否在他／她的成長過程中做了甚麼傷害他／她的地方？教會的領袖需要清楚表明，子女是同性戀者不一定是父母的責任，有太多外在環境的因素，又或是子女個人意志的抉擇可以帶來同性戀取向，父母不是要問是誰之過，而是學習如何洽當地向子女表達期望，但同時繼續以無條件的愛去愛護他們，以致他們不進一步被孤立、失去支援。

　　除了主耶穌的憐憫與能力以外，又有誰能給與願意回轉的同性戀者確定的盼望呢？教會若不謙卑自己，忍耐地去服事這群曾經軟弱的弟兄姊妹，又怎能說我們是基督耶穌的教會呢？

　　（同志關顧的法、理、情系列之一，由香港性文化學會）
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